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Up To Dateآشنایی با پایگاه 

بهداشتیبخشدرزیرمجموعهشرکتیک(UpToDate)آپتودیت
آناصلیمحصولکهاستکلوورولترزهلندیانتشاراتیشرکت
.می‌روده‌شماربمراقبتینقطهپزشکیمنبعیککهاستآپتودیتنرم‌افزار
شاملپایگاهینا.استشواهدبرمبتنیبالینیمنبعیکآپتودیتسیستم

تک‌نگاری‌هایبهدسترسیبیمار،وپزشکیاطلاعاتازمجموعه‌ای
ابحسماشینتعدادیودارو،باداروتداخلاتوکامپ-لکسیدارویی
ویراستارنویسنده،پزشک7100ازبیشتوسطآپتودیت.استپزشکی

هبهمواینترنتطریقازهمنرم‌افزاراین.شده‌استنوشتههمتاداورو
درهمراهتلفندستگاه‌هاییاشخصیرایانه‌هایدرآفلاینصورت
.تاسنیازاشتراکبهمطالببهکاملدسترسیبرای.استدسترس

Wolters Kluwer

About UpToDate
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Up To Dateطرق دسترسی به پایگاه 

diglib.semums.ac.irاز‌طریق‌سایت‌کتابخانه‌دیجیتال‌دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌ســمنان‌به‌ادرس‌•

sorkhehparamed.semums.ac.irسرخه‌بـه‌ادرس‌از‌طریق‌سایت‌دانشکده‌پیرا‌پزشکی•
.نیدبه‌قسمت‌کتابخانه‌و‌منابع‌الکترونیک‌در‌انتها‌به‌لیست‌موضوعی‌یا‌الفبایی‌مراجعه‌ک

VPNبه‌منظـور‌اسـتفاده‌از‌منـابع‌الکترونیـک‌مشـترک‌در‌خـارح‌از‌محـیط‌دانشـگاه‌مـی‌توانیـد‌از:توجه

.استفاده‌نماییددانشگاه

https://sorkhehparamed.semums.ac.ir/VPN
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UpToDateپزشش مزضزوی

پایگاهیکواستشدهفراهممنبعهزار250ازبیشوتصویرومتنصفحههزار75ازبیشپایگاهایندر
زمینه7300ازبیشUpToDate.استشدهارائهنیزمدلاینهایچکیدهبهپیوندهاییوداروییاطلاعاتی
:ازاستعبارتکهدهدمیپوششپزشکیتخصص13درراموضوعی

اطفال.8
روماتولوژی.9
زنانبهداشتوزایمانوزنان.10
ریزدرونغدد.11
عروقوقلب.12
بزرگسالاناولیههایمراقبتاورژانس،وخانوادهطب.13

کلیه.1
اعصاب.2
کبدوگوارش.3
شناسیخون.4
سرطان.5
عفونیهایبیماری.6
شناسیایمنیوهاحساسیتریه،.7
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Topics by Specialty

1. Allergy and Immunology

2. Anesthesiology

3. Cardiovascular Medicine

4. Dermatology

5. Emergency Medicine (Adult and Pediatric)

6. Endocrinology and Diabetes

7. Family Medicine and General Practice

8. Gastroenterology and Hepatology

9. General Surgery

10. Geriatrics

11. Hematology

12. Hospital Medicine

13. Infectious Diseases

14. Nephrology and Hypertension

15. Neurology

16. Obstetrics, Gynecology and Women's Health

17. Oncology

18. Palliative Care

19. Pediatrics

20. Primary Care (Adult)

21. Primary Care Sports Medicine (Adolescents and 

Adults)

22. Psychiatry

23. Pulmonary and Critical Care Medicine

24. Rheumatology

25. Sleep Medicine

https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/allergy-and-immunology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/anesthesiology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/cardiovascular-medicine
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/dermatology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/emergency-medicine-adult-and-pediatric
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/endocrinology-and-diabetes
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/family-medicine-and-general-practice
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/gastroenterology-and-hepatology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/general-surgery
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/geriatrics
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/hematology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/hospital-medicine
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/infectious-diseases
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/nephrology-and-hypertension
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/neurology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/obstetrics-gynecology-and-womens-health
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/oncology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/palliative-care
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/pediatrics
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/primary-care-adult
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/primary-care-sports-medicine-adolescents-and-adults
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/psychiatry
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/pulmonary-and-critical-care-medicine
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/rheumatology
https://www3.utdos.ir/contents/table-of-contents/sleep-medicine
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 Up Toراهنمای استفاده از سایت 

Date
Uptodateدرجستجو

نواردراستلازمجستجوجهت
ردموعبارتیاوکلیدواژهجستجو

همچنین.نماییدواردراخودنظر
پیشنهادهایویژگیازتوانیدمی

کلماتکردنواردباکهجستجو
وسطتنظرموردواژهکلیدازابتدایی
جستجوبهمی‌شودارائهپایگاه

.بپردازید

نوار جستجو

پیشنهاد جستجو
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 Up Toراهنمای استفاده از سایت 

Date

.میتوانید نتایج را به موارد بالا محدود کنید وار‌بعد‌از‌جستجو‌کلمه‌در‌قسمت‌ن
نتایج‌خود‌را‌به‌می‌توانید‌ابزار‌

Adult‌،Pediatric‌،
Patiantو‌Graphicsمحدود‌

.کنید

بااانتخاباااننت اا ن
ن یا نمینتوتخگز نه

خاااااا  نهتنبااااهن
نگسااده  صوهت

.ی ونفشده نببین

د‌می‌توانیـدر‌این‌قسمت‌
جــایگزینپیشــنهادهای‌

ــه‌ ــو ‌ب ــه‌مرب ــاتی‌ک کلم
ا‌جســتجو‌شــما‌هســتند‌ر

.انتخاب‌کنید

زین‌این‌پیشنهادات‌جایگ
:‌برای
لائیاشتباه‌تایپی‌و‌ام•
کلمــات‌اختصــار‌کــه‌•

ـــــوم‌ ـــــدین‌مفه چن
.متفاوت‌دارند

ــه‌• ــو ‌ب ــات‌مرب کلم
.موضوع‌سرچ‌شده
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 Up Toراهنمای استفاده از سایت 

DateCollapse Results:بهنتایجحالتایندر
وندشمیارائهموضوعاتازفهرستیوخلاصهصورت

:Expand Resultsدر‌این‌حالت‌نتایج‌به‌
.وندصورت‌گسترده‌با‌جزئیات‌نمایش‌داده‌می‌ش
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 Up Toراهنمای استفاده از سایت 

Date
.می‌شودبرای‌شما‌نمایش‌داده‌Outlineبا‌انتخاب‌این‌گزینه‌قسمت

درعنوانآنکهمحتواییازفهرستیستوناین
همقالکلینمایمشاهده‌یجهتکهاستداردبر
.استگردیدهطراحیزماندرجوییصرفهو
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Up To Dateراهنمای استفاده از سایت 

انبرهامیگزینهاینانتخاببا
.می‌شودبازشمابرای

جو‌تاریخچه‌جست
ن‌هاقسمت‌پربازدید‌تری

مواردی‌که‌علامت‌گذاری‌کردید‌در‌
.این‌قسمت‌نمایش‌داده‌میشود
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.ببینیددهشانجامسامانهاینبرایجدیداکهمهمیتغییراتتوانیدمیقسمتایناز

What is new !?

.می‌دهدنشانرکارببهموضوعیتخصص‌هایتفکیکبهراتغییراتترینجدیدصفحه،این

نیزسرچنوارقسمتدر:نکته
What“کلمهجستجوبامی‌توانید is

new“تغییراتجدیدترینبهنیز
.کنیدپیدادسترسی
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روزرسانی‌هایبهوپیشنهاداتقسمتاین
ممکنکهراایشدهانتخابوخاصجدید،
درمانیوبالینیمعمولشیوه‌هایدراست
.سازدمینمایانوبرجستهکندایجادتغییر

Practice Changing UpDates

.کنیدمشاهدهقسمتاینازمی‌توانیدانتشارزمانترتیببهراگذشتهیکسالمهمتغییرات
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یدارویاطلاعاتبهمیتوانیدقسمتایناز
.کنیدپیدادست

Drug Information

General drug information
.این‌قسمت‌اسامی‌داروها‌را‌به‌ترتیب‌حروف‌الفبا‌نشان‌میدهد

International drug information (concise)
(عنوان202)‌اطلاعات‌دارو‌دربخش‌اطلاعات‌بین‌المللی‌

Patient drug information
اطلاعات‌دارویی‌مختص‌بیماران

Pediatric drug information
دارو‌های‌مخصوص‌اطفال

What's new in drug therapy
جدیدترین‌اطلاعات‌دارویی‌درمانی

Patient Education
اطلاعات‌دارویی‌مختص‌بیماران
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ژهویاطلاعاتمی‌توانیدقسمتایناز
.ببیندیدرابیمار
ازبیشآموزشیموضوع27درکه

قراربیماراناختیاردرعنوان1500
.می‌گیرد

What is new !?

27 categories
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topicsبخش by specialty
صتخصاساسبرکهتاپیک25شامل
.اندشدهبندیدسته

Topic By Specialty

.کنیدپیدارسیدستخاص،بخشآنبامرتبطموضوعاتازمفصلیلیستبهمی‌توانیدتاپیکهرانتخاببا
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ونویسندگانمعرفیبهقسمتاین
طبقمبحثهرویرایش‌کنندگان

.پردازدمیمربوطهتخصص

Authors and Editors
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Calculatorsبخشدر
سابیحماشینازاستفادهبامی‌توانید

ونبدمی‌گیردقرارشمااختیاردرکه
فمختلفرمول‌هایسپردنخاطربه
ردشمابرایکهمواردیمحاسبهبه
.دبپردازیشدهلیستبخشاین

Calculators
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.نیدکبررسیرامختلفداروهایبهمربو تداخلاتمی‌توانیدقسمتایندر

Calculators

نظرمدداروهایلیستمی‌توانیدگزینهاینازاستفادهبا
.کنیدواردراخود
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Calculators

.استانتخابیهایداروحذفبرایگزینهاین

نایدرشدهانتخابداروهایلیست
می‌شوددادهنمایشقسمت

.می‌شودبررسی‌داروها‌‌تداخلات‌Analyzeبا‌انتخاب‌

رنظازدارندتداخلکههاییداروبخشایندر
طیفدرمصرفهنگامبهخطرمیزان

A,B,C,D,Xمی‌شوندبندیتقسیم.
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پزشک‌در‌بالین‌بیمار‌UpToDate Pathwaysدر‌بخش‌
را‌و‌پیشنهادات‌بیمارنیازها‌می‌تواند‌pathwaysبا‌استفاده‌از‌

ذ‌و‌نسبت‌به‌اخداده‌‌تعاملی‌ارائه‌شده‌تطابق‌با‌الگوریتم‌های
.تصمیم‌مناسب‌اقدام‌کند

UpToDate Pathways

فقطگزینهانتخاببا
اپدیتنظرازمهمبروزرسانی‌های

.بودخواهیدشاهدراشده


